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Посмотреть, почитать, послушать!!! 

 

 

Олимпиады 

В октябре прошел школьный 
этап Всероссийской олимпиады 
школьников, в ходе которого 
обучающиеся показали свои 
знания по разным дисциплинам 
школьной образовательной 
программы. Набравшие 
наибольшее количество баллов 
и прошедшие отборочные 
процедуры в ноябре примут 
участие в районном этапе. 
Липатова Диана и Дружкова   
Дарья (9 класс) попробуют свои 
силы и знания в олимпиадах по 
обществознанию, биологии 
ОБЖ, математике, Козлова 
Ирина (7 класс) – по биологии. 
Поздравляем победителей! 

Посвящение в первоклассники 

Вот и закончилась первая четверть! Первый класс понемногу привыкает к 
школьным будням, новым знаниям, интересным событиям. В конце октября 
прошло посвящение ребят в первоклассники. На праздник были 
приглашены родители и, конечно же, гости. Например, Незнайка и 
Мальвина. Они поздравили ребят, организовали небольшие конкурсы и 
вручили медали первоклассника! 

 



Им вручена превосходная должность, выше которой ничего не может быть под этим солнцем. Вечным 

законом да будет: учить и учиться всему через примеры, наставления и применение на деле. (Ян Амос 

Коменский) 

Вот, уже и октябрь! Капли дождя падают на школьные окна, хмурый вроде день, но вот-вот выглянет 

теплое солнышко. Мы радуемся в этот день – пятого октября, не обращая внимания на хмурую погоду за 

стенами школы. Ведь в этот день мы отмечаем профессиональный праздник – День учителя!!!! Мы 

поздравляем всех, кто связан с этой ответственной, яркой и интересной профессией – дарить знания 

людям, начиная с детства!!! Учителя, педагоги, преподаватели, мастера, наставники поздравляем вас в 

этот замечательный День!!!! 

Ну и, несомненно, этот день очень насыщен разнообразными событиями. Каждую перемену играла 

поздравительная музыка. Обучающиеся в течение дня поздравляют своих классных руководителей и 

учителей. В этом году отличился пятый класс, хочется сказать им огромное спасибо, поздравления было 

слышно далеко. Но и другие учащиеся не отставали. Было видно, какую огромную работу они проделали 

за эту неделю. В частности при подготовке праздничных выступлений. 

Ребята 7 и 9-ого классов приняли участие в "Дне самоуправления" и провели уроки математики, русского 

языка, ИЗО в 1-5 классах. Почувствовали всю ответственность при проведении уроков.  

 
Затем прошел праздничный концерт. Обучающиеся приготовили интересные песни, исполнив их 

сами, с душой! Иван Вакорин из 7 класса сыграл на баяне. Девятый класс показал небольшую 

сценку. Ребятами были подготовлены небольшие праздничные презентации – учительский 

гороскоп, неожиданные фотографии, веселое интервью, а мы все это увидели на праздничном 

представлении. 
 

День учителя 

Корреспонденты Липатова Диана и Дружкова Дарья 



Экскурсии в Ярославль 
Двенадцатого октября, в столицу нашей области – Ярославль, совершили экскурсионную 

поездку обучающиеся первого и пятого класса, в сопровождении классных руководителей..  

Первый класс посетил центр развлечения и отдыха для детей – КидБург. В этом центре  была 

организована развлекательно-познавательная программа, в ходе которой ребята узнали много 

нового о профессиях, попробовали себя в роли пожарных, побывали в походе, не покидая Центр. 

Надеемся, что обучающимся первого класса понравилось, и они задумаются в выборе профессии 

в будущем. 

 
В это же время обучающиеся пятого класса посетили  музей "Природа Ярославского края" 

Ярославского кремля. Здесь можно увидеть экспозиции связанные с животным и растительным 

миром, разнообразные панно и диорамы о природе Ярославской области, коллекции насекомых, 

окаменелости, например останки мамонта, коллекции о сельской жизни нашего края и т.д.  

 
 

19 октября. Осенние соревнования по легкой атлетике. 
Команда обучающихся 5-9 классов 19 октября приняла участие в соревнованиях по легкой 

атлетике. Участники достойно показали себя в соревнованиях, каждый из 10 участников 

попробовал себя в одном из видов спортивной программы – бег, прыжки в длину или метание 

мяча.   

24 октября. "Брейн-ринг" по правовой тематике 
Команда Скалинской школы традиционно приняла участие в интеллектуальном конкурсе 

"Брейнг-ринг" по праву. В качестве участника выступила команда  обучающихся 7 и 9 классов 

под руководством учителя истории Петровой Татьяны Никифоровны. Конкурс традиционно 

проходил в Козской средней школе. Команда выступила достойно, показав хорошие знания 

основных правовых вопросов.  
 

НОВОСТИ ШКОЛЫ 

Корреспонденты Смолина Анастасия и Беренева Валерия 



25 октября. Экскурсия на ферму ООО "Скалинский" 
Обучающиеся 6-7 классов в конце дня совершили экскурсию на местное сельскохозяйственное 
предприятие – ферму ООО "Скалинский". Здесь ребята узнали, кого разводят на ферме, 
посмотрели, где живут животные, смогли покормить телят и лошадей.  

 
 

26-27 октября. Поездка в Козскую среднюю школу – фоторепортаж 

 
 

НОВОСТИ ШКОЛЫ 

Корреспонденты Клюкина Алина и Беренева Валерия 



 
Первая половина октября в нашей школе прошла под лозунгом "Наша жизнь - в наших руках!" 

Это областная акция, которая прошла в большинстве образовательных учреждений Ярославской 

области с 01.10 по 19.10. 2018 г. Целью акции была популяризация здорового образа жизни и 

профилактика зависимостей среди подрастающего поколения. Здоровье – залог успешной и 

долгой жизни, его необходимо беречь, ведь оно влияет на ваши дальнейшие  успехи, на 

отношение к вам, на ваше благополучие. Здоровый образ жизни закаляет и вашу силу, и ваш 

дух.   

Двенадцатого октября в школе прошел тематический вечер "Здоровым  быть – здорово!" 

 
Шестнадцатого октября школьный педагог-психолог Зыкова А.В. провела тренинг в 5-9 классах 

на тему "Полезные и вредные привычки". Обучающиеся узнали о негативном влиянии вредных 

привычек на здоровье, о том, как их преодолевать и развивать полезные привычки, которые 

формируются в рамках здорового образа жизни. В качестве практического задания учащимся 

было предложено нарисовать символы ЗОЖ, что они успешно выполнили.   

Семнадцатого октября, во вторую половину учебного дня, "Агентство по делам молодежи" 

Первомайского муниципального района провело мероприятие в рамках областной акции "Наша 

жизнь- в наших руках!". Мероприятие проходило в форме квест-игры. Обучающиеся 5-9 классов, 

разделившись на три команды, участвовали в разнообразных конкурсах на игровых станциях: 

отгадывали задачки, проводили мозговой штурм, отвечали на вопросы и играли в мини-игры. По 

итогам игры участники отмечены грамотами и призами. 

 
 

"НАША ЖИЗНЬ – В НАШИХ 
РУКАХ!" 

Корреспонденты Липатова Диана и Щеголева Валерия 



 
 

 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ 
ЖИЗНИ 

Здоровый образ жизни, как социальный и научный 

термин появился сравнительно недавно. В конце 

1970-1980-х годов ЗОЖ активно входит в 

спортивную, медицинскую и культурную среду. 

Хотя основы и основные принципы начали 

закладываться с глубокой древности! Но общая 

систематизация принципов ЗОЖ пришлась на 

конец прошлого века. В основе этих принципов 

лежит гармоничное развитие человека. Мы 

рассмотрим пять.  

Девять десятых нашего счастья 

зависит от того, насколько здоровый 

образ жизни мы ведем 

А. Шопенгауэр 

1 принцип.  Подвижный образ жизни. 

В древности от того подвижен ли ты 

зависело выживание человека. Дети с 

ранних лет приучались к труду. 

Кочевники обучались езде на лошади, 

охотники меткости и ловкости, а 

будущие воины уделяли значительное 

время на развитие силы.  Однако в 

современном обществе многие навыки 

так просто не разовьешь и образ жизни 

изменился, поэтому большую роль стал 

играть спорт! 

2 принцип.  Правильное питание. 

Впервые о рациональном питании задумались в 

больницах при монастырях, именно здесь 

появились первые правила приема пищи. 

Вспомните посты, принятые во многих религиях,  

это первый прообраз диеты и сбалансированного 

питания. Затем люди узнали о витаминах, о том, 

что их недостаток влияет на организм. Большую 

роль играет и баланс в питании жиров, белков и 

углеводов. Поэтому старайтесь питаться 

правильно. Больше фруктов и овощей, меньше 

продуктов с легкоусвояемыми углеводами! 

3 принцип.  Чистота – залог здоровья! 

На Руси отношение к чистоте тела заложено на 

генетическом уровне с древности! Баня – символ 

России! Да и уборка в помещениях проводилась 

часто, старались держать в чистоте и двор! Ведь это 

залог здоровья, иначе – болезни и эпидемии. 

Вспомните,  в древности свирепствовали чума, 

тиф, холера, которые зачастую были вызваны 

именно не соблюдением элементарных правил 

гигиены.  

4 принцип.  Отказ от вредных привычек! 
Злоупотребление алкоголем или курением 
вызывает зависимость.  Вредные привычки 
убивают организм медленно, сокращая срок 
вашей жизни, ухудшают вашу 
работоспособность, память, психологическое 
здоровье. Избавиться от них очень сложно, 
часто уже – поздно.  Кроме того траты на 
вредные привычки будут забирать 
значительную долю ваших финансовых средств. 
Скажите нет вредным привычкам! 

5 принцип.  Режим дня! 

От того как вы работаете, учитесь, проводите 

время,  спите также зависит ваше здоровье. 
Здоровый и своевременный сон — это 
прекрасного настроения и заряд на целый день, 
а с это и начинается здоровый образ жизни. 
Оптимальное время – 7 часов сна.  Дальнейший 
режим дня также влияет на ваше 
психологическое и физическое здоровье, 
поэтому очень важно соблюдать, например 
режим питания, отдыха, работы  

Корреспонденты Липатова Диана и Щеголева Валерия 



 

 
 

 

ПОСМОТРЕТЬ, ПОЧИТАТЬ, 
ПОСЛУШАТЬ!!! 

А вы верите в существование снежного человека? 

Возможно это сказки. Но не так часто нас балуют 

фильмами и мультфильмами об этих загадочных 

существах. 25 октября на экраны вышла картина  

«Смолфут». В основу сценария легло произведение 

Серджо Паблоса. Далеко в Гималаях находится 

поселение бигфутов (снежных людей), они не верят в 

существование смолфутов (нас, людей). Но, однажды, 

Миго находит человека потерпевшего авиакатастрофу. 

Так начинаются веселые и интересные приключения.  

Этих таинственных существ можно встретить на гербах 

некоторых  городов и стран. Об этих волшебных 

животных знали и в Европе и в Азии. Их рог считался 

волшебным и мог исцелить от любой хвори. Это 

единороги. В серии «Полная энциклопедия» от Эксмо 

вышла новая книга «Единороги». Вы сможете подробно 

ознакомиться с этими великолепными созданиями, 

узнать о их повадках, о том какие легенды о них 

складывались и как их можно было приручить. Книга 

станет приятным подарком для всех любителей 

фантастики и фэнтези.   

Певица из Великобритании Jess Glynne выпустила 

12 октября альбом «Always In Between». Альбом 

включает 16 треков. Джессика Ханна Глинн— 

британская певица, автор песен, сольная 

исполнительница. Альбом стал второй студийной 

работой певицы и вызвал самые положительные 

отклики публики и музыкальных критиков. 


