Задания для обучающихся 2-4 класса
	Дата урока
	№
урока
	Предмет
	Тема урока
	Содержание урока
	Домашнее задание, контроль
	дата и форма предоставления д/з

	Среда 08.04.2020
	5
	Физическая культура 
(4 класс)

	Оздоровительные занятия в режиме дня: комплексы утренней зарядки. 
	Комплекс общеразвивающих упражнений https://www.youtube.com/watch?v=ffLvBYKAfkA 
Роль их в здоровом образе жизни. 
 
	Составить комплекс упражнений для зарядки.
	Фотоотчет через личное сообщение в вконтакте. 9.04.2020


